
Íà äàäåí åòàï îò èñòîðèÿòà íÿêîé ñè å èçìèñëèë
ïåñåíòà “Ñàìî åäíà èñêðà òðÿáâà, çà äà ñå ïîääúð-
æà îãúíÿ”. ßâíî å, ÷å òîçè ÷îâåê íèêîãà íå å ëàãå-
ðóâàë ñ ìåí íà îòêðèòî. Çà äà “ïîääúðæàìå îãúíÿ”,
êîãàòî ñìå áèëè íà ëàãåð, ñìå ïîëàãàëè ãèãàíòñêè
óñèëèÿ, ìàêàð ÷å â ïîâå÷åòî ñëó÷àè òå ñà ñå îêàç-
âàëè òîëêîâà åôåêòèâíè, êîëêîòî êèáðèòåíà êëå÷êà
íà ãðåáåíà íà àéñáåðã.

Âÿðíî å, ÷å ïîääúðæàíåòî íà îãúíÿ îòñòðàíè èç-
ãëåæäà ôàñóëñêà ðàáîòà. Íî âúïðåêè óäèâèòåëíàòà
ïðîñòîòà íà çàäà÷àòà, àç ñè çíàÿ êàê ñúì ñå áîðèë,
çà äà íå èçãàñíå.

Õðèñòèÿíèòå ñúùî ñå áîðÿò, çà äà ïîääúðæàò îãú-
íÿ â äóøèòå ñè. Õâàëåáíè ïåñíè êàòî “Çàïàëè îãúíÿ”
ñà ïðèçîâàâàëè äà ñå çàïàëÿò ñúðöàòà, òà Äóõúò äà
òëàñíå íàïðåä Áîæèÿ íàðîä. È íàèñòèíà, áåçáðîé
ïðîïîâåäè è ñúæèâèòåëíè ñúáðàíèÿ ñà çàïàëâàëè
îãúíÿ è ñà âúëíóâàëè ñúðöàòà çà Áîæèèòå íåùà.
Ñòîòèöè ñòðàíèöè ñà ñå èçïèñàëè çà òîâà, êàêâî
òðàáâà äà ñå íàïðàâè, çà äà “ãîðÿò” Õðèñòîâèòå ïîñ-
ëåäîâàòåëè...

È âñå ïàê -
êàêâî îçíà÷àâà äà ãîðèø?

Ïîâå÷åòî õîðà ñâúðçâàò ãîðåíåòî ñ äóõîâíî áðúì-
÷åíå, äóõîâåí øóì, äóõîâíî îïèÿíåíèå. Êàòî ÷å Ñâå-
òèÿò Äóõ å áóòèëêà ïèòèå, êîåòî ìîæåòå äà ñè êóïèòå
â ìàãàçèíà çà àëêîõîë. Õðèñòèÿíèíúò ãî èçïîëçâà íà
ñúáðàíèÿ, ëàãåðè, êîíöåðòè è äðóãè ñïåöèàëíè ñú-
áèòèÿ. Íî êîãàòî òàêèâà õðèñòèÿíè ñå âúðíàò îò ñïå-
öèàëíèòå ñúáèòèÿ â äúæäîâíèòå äíè íà îáèêíîâåíèÿ
æèâîò, îãúíÿò çàïî÷âà äà ñúñêà è çàãàñâà ñàìî çà
íÿêîëêî ñåäìèöè. Àêî íèùî íå ãî ïîääúðæà è íå
ãîðè, òîïëèíàòà â êðàÿ íà êðàéùàòà ùå èç÷åçíå, ÷å
è ìàëêèÿò îñòàíàë ïëàìúê... Äà, äà ãîðèø å íåùî
ìíîãî ïîâå÷å îò åäíî èçáóõâàíå íà äóõîâíîñò.

Íåùî ïîâå÷å îò ãîðåùà âúëíà

Äðóãà ïîãðåøíà êîíöåïöèÿ ïî îòíîøåíèå íà òîâà
- äà ãîðèø, å èäåÿòà, ÷å èçïúëíåíèÿò ñ îãúí õðèñ-
òèÿíèí ñïîíòàííî ñâèäåòåëñòâóâà íà âñåêèãî è ïðå-
êàðâà âñÿêà ìèíóòà îò ñâîáîäíîòî ñè âðåìå â öúð-
êâàòà. Òàêèâà õðèñòèÿíè íàòîâàðâàò æèâîòà ñè ñ
âñè÷êî, êîåòî ìîãàò äà âúðøàò ðúöåòå èì çà Áîãà.
Òîâà ñúçäàâà äâà ïðîáëåìà.

Ïúðâî, õîðàòà, êîèòî ãî âúðøàò, ñà â öåíòúðà íà
åäíà ãîðåùà âúëíà. Òå ìèñëÿò, ÷å ãîðÿò, äîêàòî âñúù-
íîñò ñàìî óñåùàò åäèí ïðèçèâ êúì ãîðåíå. Áîã èì
å äàë æåëàíèå, íî âìåñòî äà âëÿçàò â ïî-áëèçêî
îáùåíèå ñ Íåãî, òå ñå ñúñðåäîòî÷àâàò âúðõó ðåçóë-
òàòèòå, äî êîèòî âîäè îãúíÿò, à íå âúðõó ñàìèÿ íåãî.

Âòîðî, õîðà, êîèòî íå ïîëó÷àâàò íèêàêâà òîïëè-
íà, ìèñëÿò, ÷å äà ãîðèø îçíà÷àâà ïðîñòî äà ðàáîòèø
çà Áîæèåòî öàðñòâî.

Ãëàâíîòî çíà÷åíèå íà ãîðåíåòî íå ñå ñúñòîè â
òîâà, êîåòî âúðøèø, êîåòî çíàåø èëè êîåòî ÷óâñò-
âàø. Äà ãîðèø îçíà÷àâà äà áúäåø ãîðÿù - äà áúäåø
â ñúñòîÿíèå íà ãîðåíå. Òî îçíà÷àâà èìåííî - äà
áúäåø. “Äà áúäåø” ñå äåôèíèðà êàòî “êà÷åñòâîòî
ñúùåñòâóâàíå”. Ñ äðóãè äóìè, àêî íàèñòèíà èñêàø
äà ïîääúðæàø åäèí äóõîâåí îãúí, òðÿáâà äà ãî íàï-
ðàâèø ÷àñò îò ñâîÿ äóõîâåí õàðàêòåð. Çíàÿ ÷åòèðè
ïðèíöèïà, äî êîèòî ñúì äîñòèãíàë îò îïèòèòå ñè äà
ïàëÿ îãúí, êîèòî ñà áèëè áëàãîñëîâåíèå â ïîääúð-
æàíåòî íà ãîðåíåòî íà ìîÿ æèâîò çà Èñóñ.

Îãúíÿò ñòàâà
÷àñò îò îíîâà, êîåòî ãîðè.

Ïîìíåòå - îãúíÿò òðÿáâà äà ñòàíå ÷àñò îò òîâà,
êîåòî ñòå, à íå ïðîñòî îíîâà, êîåòî âúðøèòå, êîåòî
çíàåòå èëè êîåòî ÷óâñòâàòå. Êîãàòî åäíî ïàð÷å äúð-
âî ãîðè è ãî èçâàäèòå îò ïëàìúêà, îãúíÿò îòèâà ñ
ïàð÷åòî, ïðèêðåïåí êúì äúðâîòî. Äîðè äà îòíåìåòå
îãúíÿ, ùå âèäèòå, ÷å çàåäíî ñ íåãî èìà è îò äúð-
âîòî.

Áèáëèÿòà êàçâà: “Çàùîòî êàêâèòî ñà ìèñëèòå â
äóøàòà ìó, òàêúâ å è òîé” (Ïðèò÷è 23:7). Àäâåíòíèÿò
êîìåíòàð îáÿñíÿâà òîçè ñòèõ, çàÿâÿâàéêè: “×îâåêúò
å òîâà, êîåòî ìèñëè.” À Ìàòåé 12:34 êàçâà: “Îò ïðå-
ïúëâàíåòî íà ñúðöåòî ãîâîðÿò óñòàòà.”

Ãðúöêàòà äóìà çà ñúðöå â íîâèÿ çàâåò å êàðäèà,
êîåòî îçíà÷àâà “íàé-âúòðåøíîòî ñúùåñ-
òâî”. Ñëåäîâàòåëíî, àêî èñêàòå äà
ãîðèòå çà Áîãà, äà áúäåòå îãúí çà
Íåãî, ñúðöåòî âè òðÿáâà äà ãîðè,
äà å â îãúí - è íå å íóæíî äà å
èçïúëíåíî ñúñ çàïàëèòåëíè åëå-
ìåíòè. “Òàéíàòà íà íàøèÿ óñïåõ
ñå íàìèðà â ñïèñúêà íà åæåäíåâ-

íèòå íè íåùà çà âúðøåíå.”
(Òàã Øîðò) Áîã òðÿá-

âà äà áúäå â åæåäíåâíèòå òè ïëàíîâå. Êúäåòî õîäè
Áîã, è òè òàì äà õîäèø. Êúäåòî õîäèø òè, òàì õîäè
Áîã. Íî êàê äà ñå îñúùåñòâè òîâà?

Çà îãúíÿ
òðÿáâà âúçäóõ è ñóõî âðåìå.

Ïðîñòî êàçàíî, òðÿáâàò ïîäõîäÿùè óñëîâèÿ çà ãî-
ðåíå. Ïîâå÷åòî õîðà ãîðÿò â öúðêâàòà, ïîñëå ñå âðúùàò
êúì ìîêðîòî è âåòðîâèòî ðàáîòíî ìÿñòî ïðåç ñåäìè-
öàòà. Àêî ðàáîòàòà òè îãðàáâà îãúíÿ, ïîñòàâè Ïèñàíè-
åòî íà áþðîòî ñè. Àêî ñåìåéñòâîòî òè îãðàáâà ðàäîñò-
òà  è ìèðà, çàïî÷íè ìîëèòâåíè ïîñâåùåíèÿ ñ òÿõ. Âìåñ-
òî äà ñëóøàø ñâåòñêà ìóçèêà â êîëàòà, ïóñíè ñè ÑD
ñ áîãîñëóæåíèå èëè êàñåòà. Íèå ñìå ñúòâîðåíè ïî Áî-
æèé îáðàç è ïðèòåæàâàìå òâîð÷åñêà ñèëà. Èçïîëçâàé-
òå ÿ, çà äà îêðúæèòå æèâîòà ñè ñ ïîñòîÿííà õðàíà îò
Áîæèåòî Ñëîâî è Áîæèåòî ïðèñúñòâèå.

Äîáàâåòå ïîäõîäÿùè
ìàòåðèàëè â ïîäõîäÿùî

âðåìå, çà äà ñå ïîääúðæà îãúíÿ.

Òàçè ñòúïêà ïðåäñòàâëÿâà îðãàíèçàöèîííèÿò
ïðèíöèï, êîéòî äúðæè íåùàòà çàåäíî. À ùî ñå îò-
íàñÿ äî îðãàíèçàöèÿòà, Áèáëèÿòà êàçâà: “Áîã íå å
àâòîð íà áåçðåäèåòî” (1 Êîð. 14:33).

Àêî ïîâå÷åòî îò íàñ îãëåäàò èñêðåíî óñëîâèÿòà
íà ñâîèòå äóõîâíè äîìîâå, ìèñëÿ, ÷å ùå îòêðèÿò
ìíîãî ïåòíà, ëèïñà íà íÿêîè íåùà, áåçðåäèå... Êîë-
êî ÷åñòî ñå ìîëèòå? Êîëêî ðåäîâíî ñè ÷åòåòå Áèá-
ëèÿòà? Êàêâî å ïîñåùåíèåòî âè íà öúðêâà? Êîëêî
ðåäîâíî ñè ïëàùàòå äåñÿòúêà? À êîãàòî çàáåëåæèòå
òåçè íåùà, ñå îïèòâàòå äà ãè ïîïðàâèòå èçâåäíúæ,
êîåòî îùå ïîâå÷å óâåëè÷àâà êàøàòà. Äà, òðÿáâà íè
äóõîâíà îðãàíèçàöèÿ.

Çà äà ãîðè îãúíÿò, íè òðÿáâàò ïîäõîäÿùè ìàòå-
ðèàëè - äúðâî, õàðòèÿ, ìàñëî è êèáðèò. Ãëàâíèòå
ìàòåðèàëè çà äóõîâíèÿ îãúí ñà ïîñâåòåí æèâîò, áî-
ãîñëóæåíèå è ìîëèòâà.

Íî íå å íåîáõîäèìî äà èìàø ñàìî ìàòåðèàëèòå.
Òå òðÿáâà äà áúäàò çàïàëèìè, äà ìîãàò äà ãîðÿò.
Íàøåòî ïîñâåùåíèå, áîãîñëóæåíèå è ìîëèòâè îáèê-
íîâåíî ïðèëè÷àò íà êîôà ëåäåíà âîäà. Çà äà çàïî÷-
íàò äà ãîðÿò, òå òðÿáâà äà ñòàíàò öåëåíàñî÷åíè. Â

ïèñìî äî ïðèÿòåëêà Åëúí Óàéò ïèøå: “Íèêîãà íÿìà
äà áúäåø ïîëåçíà â òîçè ñâÿò, àêî íàìåðåíèÿòà

òè íå ñà äîñòàòú÷íî ñèëíè, çà äà òè äàäàò âúç-
ìîæíîñò äà ïðåîäîëååø íåæåëàíèåòî äà íî-

ñèø òîâàðè.”
ÈÇÑËÅÄÂÀÍÅ ÍÀ ÁÈÁËÈßÒÀ: Èçñëåä-

âàéòå îíåçè îáëàñòè îò æèâîòà, çà êîèòî
ñå íóæäàåòå îò äîïúëíèòåëíà âÿðà (îòã-
ëåæäàíå íà äåöà, ïàðè è ïð.). Êàòî ïîñ-

òèãíåòå ïîáåäà â äàäåíà îáëàñò, ïðå-
ìèíåòå êúì äðóãà.
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Êàê äà ïîääúðæàìå

èñêðàòà íà ñâîÿ äóõîâåí îãúí

Çàïèñâàéòå ñè â äíåâíèê îïèòíîñòèòå, çà äà ãè ñïî-
äåëèòå ñ äðóãèòå, à è äà ñè ãè ïðèïîìíÿòå.

ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈÅ: Ïåéòå â öúðêâà. Íÿìà çíà÷å-
íèå äàëè ïååòå âÿðíî. Íå ñòå òàì, çà äà ïðàâèòå
âïå÷àòëåíèå. Ïåéòå äàæå è äà íå âè õàðåñâà ìóçè-
êàòà. Ïóñêàéòå ñè ïåñåí è â êîëàòà. Ìîæåòå äà ñå
ïîêëàíÿòå íà Áîãà íàâñÿêúäå è Òîé ìîæå äà âè äî-
êîñâà íàâñÿêúäå.

ÌÎËÈÒÂÀ: Îáùóâàéòå ñ Áîãà ïðèÿòåëñêè è öåëå-
íàñî÷åíî. Ìîëåòå ñå ïëàíèðàíî è öåëåíàñî÷åíî, à
íå ñàìî êîãàòî ñå ñåòèòå. Íàãëàñåòå àëàðìàòà íà
ñâîÿ GSM äà çâúíè íà âñåêè ÷àñ. Ïðèåìåòå çâúíà
é êàòî ïîâèêâàíå ïî òåëåôîíà îò ñòðàíà íà Áîãà è
ñè îòäåëåòå 5-10 ìèí. çà ìîëèòâà.

Çà äà ñå ïîääúðæà îãúíÿ,
òîé òðÿáâà äà ñå íàòúêìÿâà.

Êîãàòî îãúíÿò ãîðè, òîé êîíñóìèðà ãîðèâíèÿ ìà-
òåðèàë. Àêî íå íàãëåæäàòå ïðîöåñà íà ãîðåíå è íå
äîáàâÿòå ìàòåðèàë â ïîäõîäÿùîòî âðåìå, ùå óãàñ-
íå. Òðÿáâà äà ñòå â ñúñòîÿíèå äà âúðøèòå äâå
íåùà â äóõîâíèÿ ñè æèâîò. Åäíîòî å, äà ìîæåòå
äà èçìåðâàòå ðàñòåæà ñè â  Áîãà. Àêî íå ìîæåòå
äà èçìåðâàòå ðàñòåæà ñè, íÿìà äà çàáåëåæèòå
ïðîãðåñà è ùå ñå îáåçñúð÷èòå. Âòîðî, æåëàéòå äà
äîáàâÿòå îùå ãîðèâåí ìàòåðèàë, êîãàòî ñòå ãîðå-
ëè èçâåñòíî âðåìå. Àêî íå äîáàâÿòå, ùå ñå îòåã-
÷èòå äóõîâíî è ùå óâåõíåòå.

Êîãà çà ïîñëåäåí ïúò ðèñêóâàõòå íåùî çà âÿðàòà
ñè? Òðÿáâà äà íàãëåæäàòå îãúíÿ. Èìàòå íóæäà îò
ãîðèâåí ìàòåðèàë.

Êëþ÷úò å ïîñâåùåíèå

Êîãàòî ðåøèòå äà ãîðèòå çà Èñóñ, ïîääúðæàíå-
òî íà îãúíÿ èçèñêâà ðàáîòà. Êëþ÷úò å ïîñâåùåíè-
åòî. Îãúíÿò óãàñâà, êîãàòî íèêîé íå ìó îáðúùà
âíèìàíèå. Óãàñâà, êîãàòî íèêîé íå ñå ãðèæè çà

íåãî. Óãàñâà, êîãàòî íå ñå îðãàíèçèðà
ïðàâèëíî. Óãàñâà, êîãàòî íå ñå ïðèáà-
âÿ ãîðèâåí ìàòåðèàë. Îãúíÿò ùå óãàñ-
íå è êîãàòî íå ñè îòäåëÿòå âðåìå äà
ãî ïîäõðàíâàòå. Çàïàëåòå îãíèùåòî
â ñúðöåòî ñè è ñå ïîñâåòåòå äà ïîä-

äúðæàòå îãúíÿ!
Ñåò ÏÈÚÐÑ

Ñï. Adventist Review


